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Gesundheitscheck                   
Lagerstrasse 30                    
9470 Buchs SG                      

Klinische Angaben: BU 87
TA 112/67
P 67

Analyse Resultat Einheit Referenzbereich Vorwert
HÄMATOLOGIE
Hämoglobin ° 146 g/l 135 - 172
Hämatokrit ° 44 % 40 - 51
Erythrozyten ° 4.9 106/µl 4.3 - 5.8
RDW-CV ° 12.0 % 11.5 - 15.0
MCV ° 89 fl 80 - 99
MCH ° 30 pg 27 - 34
MCHC ° 333 g/l 315 - 360
Thrombozyten ° 281 103/µl 150 - 370
Leukozyten ° 5.5 103/µl 3.9 - 10.2
KLINISCHE CHEMIE
Ferritin ° 51.0 ng/ml 31.0 - 408.0

< 31 ng/ml Eisenmangel
31 - 49 ng/ml Eisenmangel möglich
>= 50 ng/ml Eisenmangel unwahrscheinlich

Kreatinin ° 106 µmol/l 62 - 106
eGFR (CKD-EPI 2021) ° 80 ml/min/1.73m2

60 - 89: vereinbar mit der Kategorie G2 nach KDIGO.
Harnsäure ° 310 µmol/l 202 - 417

Therapeutischer Zielwert bei Gicht: <360 ämol/l  bzw. bei schwerer Gicht <300 ämol/l.
Hb A1c (NGSP) ° 5.5 % < 5.7
Hb A1c (IFCC) ° 37 mmol/mol Hb < 39 mmol/mol Hb: normal

39 - 46 mmol/mol Hb: Prädiabetes
> 46 mmol/mol Hb: Diabetes mellitus

GOT (ASAT) ° 26 U/l < 50
GPT (ALAT) ° 10 U/l < 50
GGT ° 12 U/l 10 - 71
Cholesterin gesamt ° * 5.4 mmol/l < 5
HDL-Cholesterin ° 2.15 mmol/l Referenzwert basiert auf

kardiovaskulärer
Risikobewertung gemäss AGLA-Richtlinien
(www.agla.ch), siehe Ribook.

NON HDL-Cholesterin ° 3.25 mmol/l Referenzwert basiert auf
kardiovaskulärer
Risikobewertung gemäss AGLA-Richtlinien
(www.agla.ch), siehe Ribook.

LDL-Cholesterin ° 3.10 mmol/l Referenzwert basiert auf
kardiovaskulärer
Risikobewertung gemäss AGLA-Richtlinien
(www.agla.ch), siehe Ribook.

Triglyceride ° 0.84 mmol/l < 2
Nüchtern: <1.7 mmol/L

Apolipoprotein B ° 0.87 g/l Referenzwert basiert auf
kardiovaskulärer
Risikobewertung gemäss AGLA-Richtlinien
(www.agla.ch), siehe Ribook.

Lp(a) ° * 122 nmol/l < 75
CRP ultrasensitiv ° 0.20 mg/l kardiovaskuläre Risiko:

vermindert < 1.00
gemässigt 1.00 - 3.00
vermehrt > 3.00

VITAMINE
25-OH Vitamin D total ° 24.0 µg/l 20-50

20-50 µg/l ausreichende Versorgung, 30-50 µg/l bei älteren Menschen für Sturz- und
Frakturreduktion.

ENDOKRINOLOGIE
TSH ° 1.46 mU/l 0.27 - 4.2

Validiert durch Prof. Dr. med. L. Risch Innere Medizin FMH Labormedizinische Analytik FAMH
(Kl. Chemie, Hämatologie,  Immunologie, Mikrobiologie,  med. Genetik)

*  = ausserhalb des Referenzbereichs 


